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KoHcynbTanii npoBoAsSTHCS AUCTAHIIIAHO 32
Koncynpramii MONEePEeHHOI0 TOMOBJIEHICTIO, 00 3TiAHO
pO3KJIafdy.

AHOTaLIfA 10 TUCHHUILIIHA
Kypc «®inocodist npakTUYHOT NCUXOJOT1I» € eTarnoM MiAroToBKU (haxiBIliB,
K1 HABYAIOThCS 3a cremianbHIcTIO «[IpakTuuna ncuxonoris». BuBueHHs Kypcey 1ie
BXKJIMBUI €Tarl JJis MOAAJIbIIIOr0 OBOJIOJIHHS TaKUMU AUCIUIUTIHAMH, SIK «lcTOopis
ncuxoorii», «®iocodis ncuxonorii», «CollianbHa ICUXOJIOTIS 3 MPAKTUKYMOM,
«IIcuxomoriss camMOpo3BUTKY», «OCHOBH TICUXOJIOTITYHOTO KOHCYJIbTYBaHHS»,
«KUTTEBI KpU3U OCOOUCTOCTI» Ta 1H.

Merta i 3aBAaHHA AUCHHUILIIHA
Merta gaHoro kypcy — cpopMyBaT y MaifOyTHIX IICUXOJIOTIB LLJIICHE OaYeHHs
MPAKTUYHOI NICUXOJOrii HE TUIBKM K MPOIECY JONOMOIHU JIIOJHUHI — CyO’ €KTy
BJIACHOTO JKHUTTS, aje W SAK MJISJIBHOCTI IO TpaHCHOpMYye CBITOTJIS, CIpUSE
OCOOMCTICHOMY PO3BUTKY, MOJIMIIYE IICUXOJIOTTYHUHN KIIMAT y CyCHLUIbCTBI.
OCHOBHUMU 3aBJaHHS MU KypCY €:

- OsHailomuTH ciiyxadiB 3 pu10co)CHKUMU Ta MICUXOJOTTYHUMU M1JIX0AaMU
710 BUMIPY MUCTEITBA KUTH, )KUTTETBOPIHHS Y CY4YaCHOMY CYCIIJIbCTBI —
CYCHIIbCTB1 PU3UKY.

- BucBimiutu ¢inocodcrki MICKypcH MHUCTELTBA KUTU Ta TCUXOJOTTYHI
KaTeropii KU TTETBOPIHHS,

- IlpoananizyBaTu cTparerii pO3BUTKY JIOJUHUA IPOTIATOM KUTTS B yMOBax
Hernepen0ayyBaHOCTI.

- Po3kpuTH MOXIMBOCTI NPaKTUYHOI IICHXOJOTIi, M0 10 00’ €THaHHS
(b1T0COPCHKUX MPAKTUK Ta TEXHOJOT1H KOYUYEHTY;



Pe3ynpraToM BHBYEHHS Kypcy € (OpMyBaHHsS y OakajaBpiB HACTYIHHX
KOMIIETEHTHOCTEM:

[HTerpanbHOi KOMIETEHTHOCTI:

- 31aTHICTh PO3B’A3yBaTH CKJIAJIHI CIEIiai30BaH1 3aJa4i Ta MPaKTUYHI
npobsemMu y cdepi NCUXOJOTii, IO MependadarTh 3aCTOCYBaHHS OCHOBHHX
MICUXOJIOTIYHUX TEOpi Ta METOJIB Ta XapaKTEPU3YIOThCA KOMILUIEKCHICTIO 1
HEBU3HAYECHICTIO YMOB.

3arajJibHUX KOMIETEHTHOCTEM

3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS MpeaMETHOT 00J1acTi Ta po3yMiHHS TIpodeciitHol
IISUTBHOCTI.

3K11. 3paTHicTh 30€epiraTi Ta NPUMHOXKYBAaTH MOPAJIbHI, KyJIbTYPHI, HAYKOBI
IIHHOCTI 1 JOCSATHEHHS CYCIUIbCTBA HA OCHOBI pO3YMIHHSA iICTOpii Ta
3aKOHOMIPHOCTEN PO3BUTKY MPEAMETHOI 00JacTi, 1i MICISl y 3arajibHii cHCTeMI
3HaHb NPO MPUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCHIIBCTBA, TEXHIKU 1
TEXHOJIOT1i, BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUAU Ta (POPMH PYXOBOI AKTUBHOCTI st
AKTUBHOTO BIAIMIOYUHKY Ta BEJEHHS 3JJOPOBOTO CIIOCOOY KHUTTH.

crietiagbHUX, (PaXxoBUX KOMIETEHTHOCTEH:

CK1l. 3parnicth omnepyBaTh  KaTEropiajllbHO-MOHSATIMHUM  amapaTom
MICUXOJIOT 1.

CK2. 3patHiCTh 10 pPETPOCHEKTHBHOTO aHaNi3y BITYM3HSHOTO Ta
3apyOlKHOTO JOCBIAY pPO3YMIHHS MTPUPOAM BUHUKHEHHS, (DYHKI[IOHYBaHHS Ta
PO3BUTKY NICUXIYHUX SIBUIIL.

CK4. 3natHicTh camMOCTIHHO 30upaTH Ta KPUTUYHO OIpPalbOBYBATH,
aHaJI3yBaTH Ta y3arajibHIOBATH MCUXOJIOTIYHY 1H(OPMAIIIIO 3 PI3HUX JKEped.

dopmar AMCHMILIIHMA.
OOcsr TUCIUTUTIHA

Bun 3anats 3arajipHa KUIBKICTh TOJIUH
JIEKIIii 20

MPAaKTHYHI 3aHATTSA/ CeMiHApChKIi 20
/mabopaTopH1/IHANBIYaTbHI

KOHCYJIbTaIlii 2

caMOCTiiHa poOoTa 48

O3HakM JUCHUILTIHA

Pik Kypc KinbkicTb KU,H’KICTI’ ®opma Hopwmarusna/
Cemectp . 3MICTOBHHU .
BUKJIaJIaHHS | HaBYaHHs KPEMTIB/TOANH . [KOHTpOIIIO BUOIpKOBa
X MOJTYJTiB

2021 1 2 3/90 3 3aJliKk | HOpPMAaTHWBHA




Pe3ysnbTraT HAaBUAHHS

31aTHICT BUPIIIYBATH CKJIaH1 3aBJIaHHS 1 MpoOsieMu y rpolieci npodeciitnoi
JISUIBHOCT1 Y Taiy3l NCHXOJOrii 3a0e3nedyeTbCs HACTYIHUMHU pe3yibTaTaMu
HaBYaHHsA. MalOyTHI ICUXOJIOTH 3MOXYTh'

Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (PYHKIIOHYBaHHS
MCUXIYHUX SIBUII B KOHTEKCTI MpoQeciiHUX 3aB/aHb

dopMmynOBaTH JYMKY JIOTIYHO, JOCTYIHO, AUCKYTyBaTH, OOCTOIOBaTH
BJIACHY MO3UI[110, MOAU(DIKYBAaTU BUCIOBIIOBAHHS BIJIMOBIIHO /10 KYJbTYpPadbHUX
0COOJMBOCTEH CIIBPO3MOBHHKA.

B3aeMonisaitu, BCTymatu y KOMYHIKallio, OyTH 3pO3yMUIUM, TOJIEPAHTHO
CTaBUTHUCS J10 0C10, 110 MAIOTh 1HII KyJIbTypaJIbH1 YU T€HIEPHO-BIKOBI BIJIMIHHOCTI.

3HaTH, PO3YMITH Ta JOTPUMYBATUCA ETUYHUX MPUHIMMIIB MpodeciitHol
IISUIBHOCTI IICHXO0JIOTA.

JleMOHCTpYyBaTH COLiaIbHO BIAMOBIJAIBHY Ta CB1IOMY OBEIHKY, CIIiAyBaTH
TYMAaHICTUYHUM Ta JEMOKPAaTUYHUM I[IHHOCTSAM y TpodeciiiHii Ta rpoMajchKii
TISUTBHOCTI.

OcHOBHI pe3ylbTaTH HABYaHHS, JOCSITHEHHS SKHUX 3a0e3leuye jJaHa
NUCLMILIIHA.

- PH 1. BonoainHsa MOHATIMHO-TEPMIHOJOTTYHUM arapaToM JUCIUTLIIHHY,;
- PH 2. Po3yminns npenMery, 00’ €KTy, CYTHOCTI TIPAKTUIHOI TICUXOJIOTI SIK

CaMOCTINHOI HayKH;

- PH 3. 3HanHs eTHYHI NPUHITUIINA, YMOBH W YHHHUKH HAJTaHHS TICUXOJIOTTYHOT

JIOTIOMOT Y JTIOJISIM;

- PH 4. Po3ymMiHHS OCHOBHUX COILIQJIbHUX NPAKTUK Ta MOMJIMBOCTEH

AHTPOIOTEXHIYHUX BIIPAB,;

- PH5 BonoJiHHS OCHOBHUMH TEXHOJOTIIMHU JUCKYTYBaHHS Ta JIOTTYHOTO

BHCJIOBIIIOBAHHSI BJIACHUX JTYMOK;

- PH 6. Po3ymiHHS 3Ha4eHHS COIIAJIBHO-BIANMOBIJAILHOI Ta  CBIJIOMOI

HOBCI[iHKI/I B CKIIaJHNX YMOBAX CbOI'OJCHH.

TeMaTHYHHUI JIAaH BUBYEHHS JUCIHUILIIHH.
Pozain 1. DisiocodebKi 0CHOBM NPAKTUKHU Y CYYACHIH MCUXOJIOTII.
Tema 1.1 TIlpoGnema BU3HAYEHHS METOMOJOTIYHMX OCHOB MPAKTUYHOT
MICHUXOJIOT 1.
Tewma 1.2. ®inocodist mpakTUKA Y CydacHIN ICUXOJIOTII.

Po3ainn 2. MucTenTBO KUTH y CYYaCHOMY CYCHUJIBCTBI: TeopeTH4Hi Mojaedi i
METO/0JIOTiYHI cTpaTeril.

Tewma 2.1. ®imocodist MUCTEIITBA KUTH.

Tema 2.2. ComiaabHO-TICUXOJIOTIYHI MPAKTUKN KOHCTPYIOBAHHS KUTTEBOTO
HUISIXY OCOOHMCTOCTI.

Tewma 2.3. KepyBanust puzukaMu K (GaKkTOp )KHTTETBOPEHHS OCOOMCTOCTI.
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Tema 2.4. MucTtenTBO KHUTH y Cy4aCHOMY CYCIUIBCTBI: JIFOAWHA SIK Cy0’ €KT
KUTTETBOPYOCTI.

Tewma 2.5. MoTuBaitist >KUTTETBOPCHHSI.
Po3ain 3. JKutTeBuii nuisfx Ta oopii 0co0MCTICHOr0 3pOCTAHHS.

Tewma 3.1. )KutteBuii nuIsiX 0COOUCTOCTI.

Tema 3.2. TexHomOT11 0COOMCTICHOTO 3POCTAHHS.

IMoaiTnka AUCHUILTIHA

Honimuka wooo Oednaunie ma nepecknaoants. llepecknagaHHs MOMIYJIIB
B11I0yBa€ThCs 13 JO3BOJY 3aBiayBaua kadeapu 3a HasSBHOCTI MOBAXHUX MPUYUH
(HarpuKIiIa, JTKapHIHUN).

Ilonimuka woodo 6i0sidyeanns. BinBiayBaHHS 3aHATb € O0O0OB’SI3KOBUM
KOMIIOHEHTOM OI[IHIOBaHHS, 32 SIKE HApaXOBYIOThCS Oanu. 3a 00’ €KTUBHUX MPUUYUH
(HampukiIaa, xBopoOa, MKHAPOJIHE CTaKyBaHHS) HaBYaHHS MOJXKE BiJIOyBaTHChH B
OH-JIaliH (pOpMi 3a MOTOJKEHHSIM 13 KEPIBHUKOM KYpCY.

AxaneMiyHa 100pOYECHICTH
IIpocnyxoBytoun 1eil kKypc, Bu noroawnnce BUKOHYBAaTH IMOJOMXKEHHS

Konekcy akamemiuHoi g1oOpodyecHOCTI [Komekc akanemiunoi no6pouecnocti CyMEbKOTo
Jep KaBHOTO TeIaroriuHoro yHisepcurery imeHi A.C. MakapeHka)].
Tonimuxka wooo axademiunoi 0obpouecHocmi.

CriucyBaHHS 11T YaC KOHTPOJBHUX POOIT Ta 3aJiKOBUX TeCTiB 3a00poHeHi (B
T.4. 13 BUKOPUCTAHHIM MOOUTBHUX JIEBACIB).

CknagaTtu BCl MpOMiKHI Ta (iHANBHI 3aBAaHHS CaMOCTIHHO 0€3 J0MOMOru
CTOPOHHIX 0Ci10.

HanaBatu a1 OLIHIOBaHHS JIUIIE PE3YJIbTaTH BIACHOT POOOTH.

CucremMa OLIHIOBAHHA Ta BUMOTH

J171s1 OIIHKY pe3yJIbTaTiB HABUYAHHS B KypCl BUKOPUCTOBYIOTHCA: 3aT1K.

[ToTounuii Ta MIACYMKOBUN KOHTPOJIb MPOBOASATHCS BIAMOBIIHO JO BHUMOT
[lonoxennst «IIpo mNOpsSIAOK OIIHIOBAaHHS 3HAHb CTYJEHTIB y E€BpomeichKii
kpenutHO-TpaHcepHin cuctemi (€EKTC) opranizamii OCBITHROTO TIPOIIECY,
3arBeppkeHoro BueHor Pamoro Cym/IITY imeni A. C. Makapenka (mpoTokos Ne7
Bix 23.02.2015 p.).

JIisi TIOTOYHOTO KOHTPOJKO BUKOPUCTOBYETHCS TMOTOYHE OIIHIOBAHHS,
OMUTYBAHHS Ta BUCTYNH HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX, AKTUBHA Yy4aCcTh B 0OTOBOPEHHI
TEOPETUYHHUX MUTaHb, MIJATOTOBKA MPEe3eHTaIlli 3 MPOOJeMHUX MUTaHb TUCITUTLIIHH,
MOHSATIMHUN KOHTPOJb, BHUKOHAHHS EKCIPEC-TECTIB Ta TECTIB MOAYJIBLHOIO
KOHTpoJt0. Pe3ynbTaTu caMOCTIMHOI pOOOTH KOHTPOJIOIOTHCS 3 BUKOPUCTAHHSIM
TEXHOJIOT1i TUCTAHIIITHOTO HaBYaHHSI.



[TorouHul KOHTPOJIb
Po3min 1 Po3nmin 2 Poznmin 3 Pazom Cyma
T T T T T T T T T
1.1 1.2 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 3.1 3.2
IToTouHUI KOHTPOJIb 75
5 (10 ) ) 10 5 15 ) 15 100
Kontpons camocTiitHoi poboTH
3) ) ) ) ) 25
PexkomenoBana Jiteparypa ta ingopmauiiiHi pecypcu

OcHoBHa:

1. [cuxomnoris )KUTTETBOPEHHS 0COOUCTOCTI B Cy4aCHOMY CBITI : MOHOTpadist
/ 3a pen. T. M. Turapenko. K.: Mineniym, 2016. 320 c.

2. Turaperko T. M. XKuTteBuii CBIT OCOOMCTOCTI | Yy MeXax 1 32 MEXaMH
oynennocrti. K.: JIuGine, 2003. 376 c.

3. Turapenko T.M. MNCUXOJOTTYHI NPAKTUKA KOHCTPYIOBAHHSI JKUTTS B
YMOBax  TOCTMOJICpHOi  comiaibHocTi  :  MoHorpadis/  T.M.Turapenko,
0.M.Kouyb6eitank, K.O.Yepemranx. K. Mineniym. 2014. 206c.

4. VYkpaiHchka HayKOBa IIKOJIA IICUXOJIOT1i Ta EIAaroriky XXUTTETBOPYOCTI Ta

MICPCIIEKTUBH PO3BHUTKY: Hayk-Meton. 30./ 3a pen.JI.B.Coxanp, L.I.€pmakoBa Ta iH.-
Zamopixoks. 2013. 577c.
5. ®pankn B. YUenosek B morckax cmbicia. M.bur-mpecc, 2012. 204c.

JlomaTkoBa:

1. bek V. ObmectBo pucka. Ha mytu k npyromy moapuy. M.: [Iporpec-
tpamuims, 2000. 384c.

2. bongapenko A.®. Ilcuxonormyeckass mMOMOIIb: TEOPUS U NPAKTHUKA.
VY4eb moco6. M.: HezaBucumas pupma «Kmace». 2001. 332c.

3. I'mmmuyc C.B. TpeHuUHr Tpa3BUTHUS KpEaTUBHOCTU. | HMMHacThKa
gyBcTB. CII6. Peun. 2001. 246c¢.
4. KutreBa KOMIETEHTHICTh ocoOucrocTi: HaykoBo-meToanyHui

nocionuk /3a pex. JI.B. Coxans, I.I'. €pmakosa, .M. Hecen.- K.: bornana, 2003. -
520 c.

5. XKurresi nomaranns ocoducrocrti // 3a Hayk. pex. T.M.Turapenko // K.,
2007. — 456 c.
6. KurretBopuicTb  OCOOMCTOCTI: KOHIEIIIS,, JOCBiJ, MPOOIEMHU:

HaykoBo-meTonuunuii 30ipHUK / 3a penakiliero KaHauaaTa iCTOPUYHHX HayK
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LI'.€pmakoBa, [I'M.Hecen. — 3anopixoka:  XOpTHUIBKHII  HaBYaJIbHO-
peabinmitamiitanii 6araTonpodinsuuii ieHTp, 2006. — 592 c.

7. Kpocmu M.JI. HoppatusHas nicuxonorusi. CaMmoCTh, ICUXO0JIOTHYECKas
TpaBMa U KOHCTPYHpOBaHUE CMBICTOB. X.. ['ymanuTapusiii ientp, 2013. 284c.

8. Kro6mep — Pocc 2.0. O cmeptu u ymupanuu. K.: Codust, 2001. 320c.

Q. OcoOucricHuii BHOIp: TICUXOJIOTisI Biguaro Ta Haxil // 3a Hayk. pe.
T.M.Turapenxko // K.: Mineniym, 2005. — 336 c.

10. ®yxo M. Uctopus cekcyanpHoctu —III: 3aboTa o cebe. Kues: lyx u
mutepa; ['pynT; Pedi. — Oyk, 1998. 288 c.



